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Kann die Art unseres Denkens die Lebensdauer beeinflussen? Wie gross ist der Einfluss der Gene auf unser
Dasein? Können wir Kraft unseres Geistes Krankheiten besiegen? Und wenn ja wie und vor allem warum?
Inwieweit sind wir unseres Glückes eigener Schmied? Und wo liegen die Grenzen des Machbaren? Wie
können wir durch bewusste Wahrnehmung zu den Objekten unserer Begierde kommen? Und welchen
Einfluss hat das Unterbewusstsein auf unser Leben?

J. Sackers zeigt in Wunderland die Verknüpfung zwischen Geisteshaltung und Lebensumständen und trägt
die Essenz vieler Studien zu einem stimmigen Ganzen zusammen. Herausgekommen ist ein akribisch
recherchiertes Werk, gewürzt mit viel Galgenhumor und gespickt mit äusserst interessanten Erkenntnissen.
Ein Buch, das Ihr Leben verändern kann! Sind Sie bereit für dieses Buch?

»'Wunderland' von Jörg Sackers ist eine Reise durch die Landschaft unseres Denkens und Fühlens. Es zeigt
uns, wie wir durch Bewusstwerden unserer negativen Gedanken und Muster zu positiverer Lebenseinstellung
finden können und somit auch unserer Gesundheit Gutes tun.«
Evelyn Binsack, Extremsportlerin und erste Schweizerin auf dem Mount Everest
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From reader reviews:

Carrie Freeman:

Now a day folks who Living in the era exactly where everything reachable by match the internet and the
resources in it can be true or not need people to be aware of each data they get. How a lot more to be smart in
acquiring any information nowadays? Of course the reply is reading a book. Examining a book can help
persons out of this uncertainty Information mainly this Wunderland: Wie Denken unser Leben bestimmt und
welche ungeahnten Möglichkeiten sich dadurch ergeben! (German Edition) book since this book offers you
rich info and knowledge. Of course the info in this book hundred pct guarantees there is no doubt in it you
know.

Jeffery Whitley:

Playing with family in the park, coming to see the water world or hanging out with pals is thing that usually
you have done when you have spare time, then why you don't try issue that really opposite from that. 1
activity that make you not sensation tired but still relaxing, trilling like on roller coaster you have been ride
on and with addition associated with. Even you love Wunderland: Wie Denken unser Leben bestimmt und
welche ungeahnten Möglichkeiten sich dadurch ergeben! (German Edition), you are able to enjoy both. It is
excellent combination right, you still wish to miss it? What kind of hang type is it? Oh come on its mind
hangout fellas. What? Still don't obtain it, oh come on its called reading friends.

Allison Morales:

You may spend your free time to read this book this guide. This Wunderland: Wie Denken unser Leben
bestimmt und welche ungeahnten Möglichkeiten sich dadurch ergeben! (German Edition) is simple to
develop you can read it in the recreation area, in the beach, train and also soon. If you did not have got much
space to bring the printed book, you can buy the actual e-book. It is make you simpler to read it. You can
save the book in your smart phone. Therefore there are a lot of benefits that you will get when you buy this
book.

Tammie Torres:

That reserve can make you to feel relax. This kind of book Wunderland: Wie Denken unser Leben bestimmt
und welche ungeahnten Möglichkeiten sich dadurch ergeben! (German Edition) was colorful and of course
has pictures on there. As we know that book Wunderland: Wie Denken unser Leben bestimmt und welche
ungeahnten Möglichkeiten sich dadurch ergeben! (German Edition) has many kinds or style. Start from kids
until teens. For example Naruto or Investigation company Conan you can read and think that you are the
character on there. Therefore , not at all of book are generally make you bored, any it offers up you feel
happy, fun and rest. Try to choose the best book for you and try to like reading this.
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