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Quelles thérapies peut-on envisager pour les psychopathologies de personnalité multiple?

La remédiation cognitive est devenue en quelques années un outil thérapeutique important dans le domaine
des maladies psychiatriques, et plus particulièrement dans celui des troubles schizophréniques. 

Parmi les programmes utilisés, RECOS est l’un des seuls à proposer un entraînement qui tient compte du
profil cognitif individuel, permettant ainsi de répondre de manière ciblée à la grande hétérogénéité des
déficits observés. 

Cet ouvrage constitue le support de base indispensable à la formation délivrée aux futurs thérapeutes
RECOS. Il se divise en deux parties. La première partie présente les données scientifiques actuelles sur les
troubles cognitifs de la schizophrénie et les moyens d’y remédier. Le lien entre les performances cognitives
et les capacités fonctionnelles permet de comprendre comment et pourquoi la remédiation cognitive favorise
la réinsertion sociale et professionnelle. La deuxième partie fait office de manuel d’utilisation pour tous les
thérapeutes (psychologues, psychiatres, infirmiers, ergothérapeutes) souhaitant utiliser RECOS. L’ouvrage
décrit les pathologies psychiatriques visées par le programme, la schizophrénie n’étant pas la seule
concernée. Il aborde ensuite les différentes étapes du traitement, en consacrant une place importante à
l’évaluation cognitive et clinique ainsi qu’aux exercices de remédiation. Des cas cliniques illustrent la
manière d’adapter le travail thérapeutique au profil cognitif de chaque participant.

Afin que le lecteur puisse bénéficier d’un maximum d’informations et de documents pratiques, plusieurs
outils nécessaires à l’utilisation du programme figurent en annexe de l’ouvrage.

Un ouvrage de référence faisant le point sur les troubles cognitifs liés à la schizophrénie et les
traitements envisagés

A PROPOS DE L'AUTEUR 

Pascal Vianin a développé le programme RECOS dès le début des années 2000. Il exerce actuellement une
activité de psychologue clinicien et de chercheur au département de psychiatrie du Centre hospitalier
universitaire vaudois (Suisse). Il est par ailleurs responsable de l’unité de remédiation cognitive du Centre de
psychothérapie des Toises à Lausanne.
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From reader reviews:

Michelle Carlson:

Why don't make it to be your habit? Right now, try to prepare your time to do the important act, like looking
for your favorite reserve and reading a reserve. Beside you can solve your short lived problem; you can add
your knowledge by the guide entitled La remédiation cognitive dans la schizophrénie: Le programme
RECOS (Psy t. 8) (French Edition). Try to stumble through book La remédiation cognitive dans la
schizophrénie: Le programme RECOS (Psy t. 8) (French Edition) as your pal. It means that it can to get your
friend when you experience alone and beside regarding course make you smarter than in the past. Yeah, it is
very fortuned for you. The book makes you far more confidence because you can know anything by the
book. So , let us make new experience as well as knowledge with this book.

John Jacquez:

In this 21st centuries, people become competitive in each and every way. By being competitive now, people
have do something to make these individuals survives, being in the middle of often the crowded place and
notice simply by surrounding. One thing that sometimes many people have underestimated the item for a
while is reading. Sure, by reading a reserve your ability to survive enhance then having chance to endure
than other is high. For yourself who want to start reading a book, we give you this La remédiation cognitive
dans la schizophrénie: Le programme RECOS (Psy t. 8) (French Edition) book as basic and daily reading
publication. Why, because this book is more than just a book.

Randall Barbee:

Information is provisions for people to get better life, information currently can get by anyone from
everywhere. The information can be a expertise or any news even restricted. What people must be consider if
those information which is from the former life are hard to be find than now is taking seriously which one is
acceptable to believe or which one the particular resource are convinced. If you have the unstable resource
then you buy it as your main information you will have huge disadvantage for you. All of those possibilities
will not happen throughout you if you take La remédiation cognitive dans la schizophrénie: Le programme
RECOS (Psy t. 8) (French Edition) as your daily resource information.

Robert Leggett:

That book can make you to feel relax. That book La remédiation cognitive dans la schizophrénie: Le
programme RECOS (Psy t. 8) (French Edition) was multi-colored and of course has pictures around. As we
know that book La remédiation cognitive dans la schizophrénie: Le programme RECOS (Psy t. 8) (French
Edition) has many kinds or style. Start from kids until adolescents. For example Naruto or Private
investigator Conan you can read and believe that you are the character on there. Therefore , not at all of book
usually are make you bored, any it offers up you feel happy, fun and rest. Try to choose the best book in your
case and try to like reading in which.
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